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Capacitacao laboratorial em
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E A TUBERCULOSE?

Tuberculose

o
CONHECA A DOENCA

° ’ . Oqueé Como ocorre
ATENCAO!
ainda érealidade i oo e 1. P oo
ataca principaimente o pulmao, Doent A0 tratad e
a causada pelo “Bacilo de Koch” patisdinvivinsasllill Se estiver tossindo

No a tuberculose pt

morte de grandes poetas romanticos dos
séculos 19 e 20, como Castro Alves e
Alvares de Azevedo, no Brasil, e Emily

Bronté e Lord Byron, na Europa,

hd mais de 15 dias
ambiente ao tossir,

tornando-se conhecida como o “mal do 2.
século” ou “a doenca dos poetas”.O que O bacilo fica no

muitos ndo sabem é que a doenca ainda
esta viva e continua fazendo milhdes de

vitimas, rivalizando com a Aids.

MORTES NO MUNDO

15 1,2
milhdo milhdo

Por tuberculose Por HiV/aids

400 mil pessoas
que morreram por tuberculose
eram HIV-positivos

Distribui¢cdo das mortes
por tuberculose (mil)

890
480 140

Homens ~ Mulheres  Criangas

4,4 mil pessoas
morrem de tuberculose, por dia

9,6 milhdes de pessoas
tiveram a doenga em 2014
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Tuberculose
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Vacina BCG, aplicada E preciso tomar

no primeiro més de medicamento apropriado

vida do bebé durante seis meses

Identificar pessoas com | ininterruptos Falta de apetite,
a doenga e trata-las 100% de cura dos casos emagrecimento

GRAFFO

Gotcas sistemas

uso

A tuberculoseé umadoencainfecciosa
transmissivel
" prioritariamente os pulmodes, embora

afeta

o pessoms possa acometer outros érgéos e

A doenca se torna grave quando
diagnosticadaardiamente, quando ha
inadequado da
realizacdo do tratamento de forma
irregularou abandonodo tratamento.
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CAUSA ESTA DOENCA?

Causadapor bactérias que integram o
complexoMycobacteriuntuberculosis

Caracteristicamorfologica de bacilo e
tintorial de alcoolacidoresistente
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A DOENCA ACOMETE?

Mycobacterium
tuberculosis
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O Principal sintoma da tuberculose pulmonar é
a tosse prolongada por trés semanas ou mais,
) associada ou nao a febre vespertina, suor

@ S S intenso a noite, falta de apetite e
y noturno emagrecimento.
oot ” Tosse crénica \
sl “ Em criangas menores de 10 anos de idade, a
Perda de

Sintomas da tuberculose Doutissima

O«

e muco
febre moderada e persistente € a principal

(‘ ) apetite = manifestacao clinica.
Gl Fatda i Nas formas extrapulmonares de tuberculose,
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de peso Dor no
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peito que sdo menos frequentes, os sinais e sintomas
variam de acordo com o0 06rgdo ou sistema
Arte: Shutterstock acomet|d0
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MISSAO

Goticulas de tosse ou
espirro de pessoa infectada

A doenca é transmitida de pessoa a pessoa a
& E partir da inalacdo de particulas muito
] (; & <+ ~u pequenas (aerossois) _eliminadas por
da S ‘ pessoas com tuberculose ativa.
Tuberculose L v |

J A,

ogdatuberculose.blogspot.com
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MIOLOGIA

100000
93000
80000
83000
80000

73000

CASOS CONFIRMADOS NOTIFICADOS CASOS CONFIRMADOS NOTIFICADOS
NO SISTEMA DE INFORMAGAO DE NO SISTEMA DE INFORMAGAO DE
AGRAVOS DE NOTIFICAGAO - BRASIL AGRAVOS DE NOTIFICAGAO - PARAIBA

1600

1400 —

1200 — —

1000 — —

800 — —

| 600 [— —

] . 0 |- -

200 — —
0

2015 2016 2017 2018 2019 2015 2016 2017 2018 2019

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo - Sinan Net
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http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinannet/cnv/tubercbr.def

MIOLOGIA

Casos confirmados segundo
Fx Etaria - PARAIBA
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http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinannet/cnv/tubercbr.def

DE DIAGNOSTICO

| Baciloscopia Teste Rapido MolecularTRM )
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RAS CLINICAS

Tuberculose Pulmonar Tuberculose Extrapulmonar

escarro (espontaneo ou induzido) urina
lavado brénquico liquidos: pleural, sinovial, peritoneal, pericardico, ascitico e LCR
lavado bronco-alveolar
fragmento de tecido secre¢ées ganglionares e de nédulos )

gl M | Nacional de VIGILANCIA
pulmonar (bidpsia pulmonar) LABORATORIAL da TUBERCULOSE
aspirado transtraqueal fragmentos de tecidos: bidpsias cutaneas, de ossos e de 6rgaos e ot
lavado gastrico secrecoes purulentas de pele, nariz, ouvido, olhos, garganta

sangue e aspirado de medula

aspirados de ganglios e de tumores
Fonte: Manual de Vigilancia LABORATORIAL da TUBERCULOSE e outras MICOBACTERIAS.
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http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_vigilancia_laboratorial_tuberculose.pdf

UCOES PARA COLETA E ENVIO

TIPO DE DIAGNOSTICO “HN DE MATERIAL

QUANTIDADE/ RECIPIENTE ARMAZEMAMENTO E TRAMSPORTE

M. DE AMOSTRA CDHSWACID

2 amostras. Uma no Pote de plastico com tampa de

dia da consulta e cutro | rosca, boca larga com 50 mm de - =2 horas, temperatura
Escarro - - . . <7 dias a 49C. . .

no dia seguinte pela diametro, capacidade para 35a ambiente e abrigo de luz.

manha. S0 mLe descartavel.
Lavado bronquico ou Violurme de 5 miL. Frasco esteril proprio. <24 horas a 4°C. <2 horas, temperatura

broncoahweolar.

ambiente e abrigo de luz.

Fragmentos de tecidos

Bidpsia de 1g de tecido

Frascocom agua destilada ou

<24 3 temperatura ambiente ou

<2 horas, temperatura

pulmonares. ou 3 a s mm. solucao fisiclogica estaril. =24 horas congelar. ambiente e abrigo de luz.
’ 2 amostras em dias Sonda gastrica frasco estaril <15 minutos a temperatura
Leipdoipieiton consecutivos. volume 50 miL. e ambiente.
Enﬂim-ﬂjzl.l"llm. Coletar 31 urina

da manha. =4 horas, ou centrifugar <2 hores 8 temperatura
urina I a6 amostrasem Frasco esteril @ armazenar pracipitado ambiente =

dias consecutivos neutralizado a 4°C. -

[40 mL).
Liquido Violurme minimo de Frascoectaril =24 horas, temperatura <15 minutos a temperatura
cefalorraguidiano (LCR). | 5 mL : ambiente. ambiente.
E‘ﬁ:ﬂ%ﬂiﬂ:} Volurme =10 mL, nao Frasco ril =24 horas, temperatura <15 minutos a temperatura
liquido peritoneal. usar consenvantes. ambiente. ambiente.
Fragmentos cutaneos | Solugao fisiclagica ou Frasco ectaril £24 horas, termperatura <15 minutos a temperatura
2 O5500s, agua destilada. : ambiente. ambiente.
Escarro; valurme minimo de
escarro induzido: 1 mL para amostras

et apidn molecsr lavado broncoalveclar; | Pulmonares e Pote para coleta de escarmn Temperatura ambiente (20°C a =24 horas, temperatura
olecular. | 1-vado gastrico; extrapulmonares. descartavel; comn tampa de rosca; | 25°C) ate 2 horasou refrigerado | ambiente e abrigo de luz

Irqunr: - Aamostras de LCR com boca larga. (Z*C a B8°C) até 24 horas. »24 horas, refrigerado.
ganglios linfaticos; quantidade superior a

macerados de tecidos.
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TO DAS AMOSTRAS DE ESCARRO

(B) mucopurulento (C) sanguinolento (D) liquefeito _
de Fujiki A. AFB Microscopy Training. Tokyo, Japan: The Research Institute of Tuberculosis,;2005. : jﬂ,,,a, [,é,
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Baciloscopia/cultura.

ICO | TIPO DE MATERIAL

Lavado brénquico ou
broncoalveolar.

Fragmentos de tecidos
pulmonares.

ENDACOES

QUANTIDADE/
N. DE AMOSTRA

2 amostras. Uma no
dia da consulta e outro
no dia seguinte pela
manha.

Volume de 5 mL.

Biépsia de 1 g de tecido
ou3as4mm.

RECIPIENTE

Pote de plastico com tampa de
rosca, boca larga com 50 mm de
diametro, capacidade para 35 a
50 mL e descartavel.

Frasco estéril préprio.

Frasco com agua destilada ou
solucdo fisiolégica estéril.

ARMAZENAMENTO E
CONSERVAGAO

<7 dias a 4°C.

<24 horas a 4°C.

<24 atemperatura ambiente ou
>24 horas congelar.

TRANSPORTE

<2 horas, temperatura
ambiente e abrigo de luz.

<2 horas, temperatura
ambiente e abrigo de luz.

<2 horas, temperatura
ambiente e abrigo de luz.

2 amostras em dias

Sonda gastrica frasco estéril

<15 minutos a temperatura

; . -,
Laiado gastico consecutivos. volume S50 mL. SHoras Al G ambiente.
Coletar a1° urina
da manha. <4 horas, ou centrifugar S homs a terinartirs
Urina 3 a 6 amostras em Frasco estéril. e armazenar precipitado ;mbiente be
dias consecutivos neutralizado a 4°C. g
(40 mL).
Liquido Volume minimo de Frasco estéril <24 horas, temperatura <15 minutos a temperatura
cefalorraquidiano (LCR). | SmL. = ambiente. ambiente.
ido pleural; :
Liqgldo p euTaI. Volume >10 mL, ndo s <24 horas, temperatura <15 minutos a temperatura
liquido sinovial; Frasco estéril. y s
S 5 usar conservantes. ambiente. ambiente.
liquido peritoneal.
Fragmentos cutaneos | Solucgdo fisiolégica ou ; <24 horas, temperatura <15 minutos a temperatura
= Frasco estéril. % 5
e 6sseos. agua destilada. ambiente. ambiente.

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_laboratorial_sistema_nacional.pdf
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_laboratorial_sistema_nacional.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_laboratorial_sistema_nacional.pdf

Guia de Orientagoes
para Coleta de Escarro

Fonte: Guia de Orientacdes para Coleta de Escarro

*

CLICK NESTE LINK PARA ACESSAR O GUIA

#
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http://www.riocomsaude.rj.gov.br/Publico/MostrarArquivo.aspx?C=oPMSGWbZzxM%3D

PARA DIAGNOSTICO DE CASOS NOVOS E RETRATAMENTOS

Exame N2 de amostras Quando coletar?

12 amostra — na 12 consulta ou na visita domiciliar

Baciloscopia Duas
22 amostra — na manha do dia seguinte a consulta ou

visita

PARA ACOMPANHAMENTO DE CASOS NOVOS E RETRATAMENTOS

Exame N2 de amostras Quando coletar?

Uma/més de | No dia da consulta mensal de acompanhamento,

Baciloscopia 8 -
tratamento em casa ou na unidade de saude

Fonte: Guia de Orientacdes para Coleta de Escarro
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http://www.riocomsaude.rj.gov.br/Publico/MostrarArquivo.aspx?C=oPMSGWbZzxM%3D

ATENTO!

Dados indispensaveis na requisi¢cao

Na requisicao de exames diagnosticos para tuberculose, além de de
pessoais do paciente, as seguintes informacdes sao fundamentais para ¢
o laboratério possa executar os exames adequadamente:

Diagnostice nunca tratou tuberculose ou
Diagndstice ja tratou tuberculose ou

Controle de tratamento de tuberculose (citar o més de

acompanhamento);

Citar se é populacdo mais vulneravel; )
§l ﬁaﬂ/o/%
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Citar se é 1ou 2 amostra de escarro.



TACOES PARA COLETA - ACOLHIMENTO

O gue pode garantir uma boa coleta do escar
" Acolhedor

Objetivo

Manter fisionomia receptiva

Local de coleta
Aberto
Ao ar livre
Privacidade
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