NOTA INFORMATIVA (~e: 04/2021) LACEN-PB

LABORATORIO CENTRAL DE GERENCIA:
SAUDE PUBLICA NUCLEO DE BIOLOGIA MOLECULAR
NUCLEO DE EDUCACAO E PESQUISA

ORIENTACOES PARA UTILIZACAO DOS TESTES RAPIDOS DE DETECCAO DE
ANTIGENO DO SARS-COV-2 PARA REALIZACAO DE INQUERITO EPIDEMIOLOGICO NA REDE
ESTADUAL DE EDUCACAQ

O Laboratorio de Saude Publica do Estade da Paraiba (LACEN/PB) vem orientar os profissionais
envolvidos no inguérito epidemioldgico a ser realizado nos estabelecimentos de ensino da rede estadual,
quanto ao uso dos Kits para realizacdo de testes de deteccdo de antigeno do SARS-CoV-2.

O teste de antigeno & capaz de detectar proteinas produzidas na fase de replicagdo viral para
determinar se uma pessoa esta infectada no momento de sua aplicacdo. 530 testes que possuem alta
sensibilidade (detecta os casos verdadeiramente positivos, mesmo que assintomaticos) e especificidade
(evitam casos falso-negativos). Desta forma, esta metodologia se torna uma ferramenta importante para a
reducio da disseminacio do virus, ja que é capaz de detectar a infecg8o ativa, fornecendo o resultado poucos
minutos apds a coleta, podendo assim, ser considerada uma alternativa acessivel para a identificacdo da
COVID-19 em sua fase inicial.

A Secretaria de Estado da Sadde (SES/PB) esta disponibilizando, para a realizacdo do referido
inquérito epidemicldgico, o teste rdpido COVID Ag (IBMP) que pode ser feito em pessoas sintomaticas ou
assintomaticas com ou sem suspeita de COVID-19. O resultado € expresso de forma qualitativa, sinalizando
@ presenca ou auséncia do antigeno pesquisado, @ partir de uma amaostra de secrecdo respiratoria coletada
por meio de swab introduzido nas cavidades nasais. Ndo ha estudos publicados ou recomendacbes do
fabricante deste kit guanto ao uso de amostra de orofaringe e o seu impacto na eficacia do teste.

Por isso esta nota informativa traz recomendacbes quanto ao transporte dos kits, coleta de amostra

de nasofaringe e realizacdo do teste rdpide COVID Ag (IBMP) visando a otimizagéo de seu uso.

Transporte & Acondicionamento dos Kits:

0= kits devem ser transportados e acondicionados em temperatura entre 15°C e 30°C, ndo podendo
ser congelados nem expostos a temperatura superior @ indicada. Em caso de estabelecimentos localizados
em cidades que costumam registrar temperaturas superiores a 30°C, indica-se acondicionar os kits em salas
refrigeradas.

O kits nao devem ser acondicionados no chido, expostos ao sol ou a umidade. Deve-se tomar cuidado
para nao danificar ou violar as bolsas que vedam os kits dentro da caixa. Apos remocdo do dispositivo da

embalagem o teste deve ser feito imediatamente ou no maximo em 30 minutos.
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Procedimento de preparacdo para a realizacao do teste:
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Paramente-se com os EPIs necessarios para a coleta;

Remova o dispositivo da embalagem:

Cologue sobre uma superficie plana e horizontal;

Segure o tubo de tampdo de corrida (Lysis buffer) verticalmante com uma das maos;

Fure o lacre do tubo com o auxilio da ponta da tampa conta-gotas, pressionando-a para abrir
completamente o lacre;

Tire movamente toda a tampa conta-gotas e a coloque em uma superficie limpa com a parte plana virada
para baixo;

Mantenha o tubo em posicdo vertical sobre uma superficie plana enquanto realiza a coleta.

Procedimento para coleta e extracao da amostra:
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Incline a cabeca do paciente lipeiramente para tras;

Insira o swab na 1% narina até sua profundidade com giros suaves (3 - 4 giros);

Repita 0 procedimento com a 2° narina;

Remova o swab e insira no tubo contendo o tampdo (Lysis buffer);

Mergulhe e a ponta do swab no fluido tamp3o, em seguida, aperte o tubo pressionando a ponta do
swab e gire-o 5 vezes;

Ainda pressionando o tubo, remova o swab, garantindo que o maximo de material permaneca no tubo.
Descart2 o swab em um coletor de residuos infectantes & insira novamente a tampa conta-gotas de
maneira que feche o tubo;

Agite gentilmente o frasco para misturar a amostra por 10 vezes. Aguarde 1 minuto.

Procedimento para reacao no dispositivo:
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Retire a parte removivel do conta-gotas e descarte as 2 primeiras gotas em um coletor de residuos
infectantes;

Dispense 3 gotas na cavidade da amostra no dispositivo,

Feche o bico de gotejamento e descarte o tubo no lixo infectante;

Aguarde 15 minutos para a leitura do resultado. Nao realizar leitura apos 30 minutos.
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Interpretacao do resultado:
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Motificacdo e Registro
O resultado positivo no teste de antigeno € considerado diagndstico da COVID-19 e deve ser

notificado e registrado seguindo o fluxo definido pela Geréncia de Vigilancia em Sadde (GEVS/SES/PB).

Jo&o Pessoa, 08 de outubro de 2021
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